Blephaclean®

To3n NpoAyKT € MeAULIMHCKO u3aernue.
Mons, npoyeTeTe MHCTPYKUMATa Npeau
ynotpe6a
3ana3seTe Ta3u nuctoBka. Moxe aa ce
Harnoxu Aa s npoyeTeTe OTHOBO.

NMOKA3AHUA

BLEPHACLEAN e nokasaH 3a exe/iHeBHa XvrineHa
(nouncTBaHe) Ha knenaduTe.

3a npuUnoxeH1e camo BbPXy Koxara, He NocTaBsinTe
LIMPEKTHO B o4nTe.

noaxopasiiy 3A

- BwnbapacThy,

- [Jeua Hap 3 meceyHa Bb3pacT: Pogutenute
WINN TPUKELLUTE ce 3a AeuaTa nuua, Tpsbea ga
npunarar npoaykra.

NPOTUBOMOKA3AHUA

He uanonssaiite BLEPHACLEAN, ako cTe aneprudHmn
KbM HSIKOS! OT CbCTaBkuUTE My (BX. OnucaHue Ha
n3[enuneTo).

Mopaau nuncara Ha 4OCTaTbYHO AaHHU, He
usnonseaite BLEPHACLEAN, ako cTe 6pemeHHa
WK KbPMUTE, OCBEH ako He e NPenopbyaHo oT
Bawwus nekap.

OMUCAHUE HA U3OENUETO

BLEPHACLEAN ca CTepumnHu Kbprnyku, HarnoeHn ¢
NOCUOH 3a eXXeHEBHO NO4YNCTBaAHE Ha Knenadvumte.
JIOCMOHBT ChAbpPXKa: KanNpUIOWIOB MMULIH,

HaTpveB xvanypoHat, PEG 8, nonokcamep 184,
nonucopGat 20, NPONUMEHTIUKON, XUAPOKOTUIOB
eKCTpaKT (MponuneHrnukon, ekctpakT oT Centella
asiatica u BoAa), HeCbAbPXKaLL KOHCEPBAHTH CyByM-
perynupaty, KOMnneke (MPOMUIEHrNMKON, eKCTPaKT OT
Iris florentina root, uMHKOB cyndar, ankoxon, HaTpues
XVUAPOKCUZ U XMOPOBOAOPOAHA KUCENUHA U BOAA),
PEG 6 kanpurioBu/kanpyonosy rmulepuan (Makporon
6 rnuuepon kanpunokanpar), Aukanues docdart,
HaTpUEeB XMAPOKCUL, Kannes AnxuaporeH gocdar,
npeyncTeHa Boaa.

LIBeTHT Ha KbpnnykUTEe MOXE Aa Bapupa. Tosa ce
ABIDKN Ha HANUYMETO Ha HaTyparnHu pactuTenHn
EeKCTPaKTN 1 & HOpMarHo.

NON3A, NPEACTABAHE N MEXAHU3BM HA
NENCTBUE

BLEPHACLEAN ca cTepunHu kbprnndki 3a
©XeAHEBHO NOYUCTBaHE Ha knenaynte, ocobeHo:

» AKo vMaTe YyBCTBUTENIHA KOXa, KINenayu Uim oum;

+  [pv HEOGXOAMMOCT OT MpemMaxBaHe Ha npax,
MOMEHN 1 CekpeTH OT knenayute. ToBa Moxe Aa
6bie YacT OT rpykaTa 3a o4MTe NpU Hann4me Ha
aneprvst Unu UHMeKLMs Ha ounTe;

« [puv Bb3Nanerue nnu MHMEKUMA Ha knenadute,
KaTo 6nedaput, HapyLueHa OyHKUUSA Ha CITb3HUTE
KMesu Unv nosieaTta Ha e4emuk o pr6a Ha
knenava. Tean CbCTOSHUSA MoraT Ja foBejaT
J10 CUMMTOMM Ha CyxOTa B O4UTE, KaTo CbpOex,
YyBCTBO 3a MecaynHku B 0koTo, Gorka nunm
3avyepBsiBaHe Ha OuuTe;

» [py HEOGXOAMMOCT OT MOYMCTBAHE Ha KrenavynTe
NpeAV 04HM NpoLieAypH, KaTo MOCTABSHETO Ha
VHXeKUM B obnacTTa Ha ouuTe (MHKeKTpaHe
Ha CTBKMOBWAHOTO TSINO), MasepHa onepauus Ha
oumnte (LASIK nnn PRK) 1 onepauusi Ha kaTapakta
(MoMbTHsIBaHe Ha netara). Mopaaw fobpata
cu noHocumocT, BLEPHACLEAN moxe aa ce
V3MOM3Ba M Crej XMpYpruyHa UHTEPBEHLUS,
CbrMacHo NpenopbKUTe Ha Baluums nekap unm
odranmonor.

BLEPHACLEAN nouucTBa 1 oTCTpaHsBa npaxosute
HacTULW, NOMNEHUTE U CEKPETUTE OT KnenadnTe.
BLEPHACLEAN noaabpxa uvictoTaTta Ha koxara
OKOIMO O4UTE U HeliHaTa ecTecTBeHa GakTepuanHa
bropa.

MpoaykTLT € 0hTaANMONOrUYHO TECTBAH.

OBLUKX NPENOPBKU 3A MPUNOXEHUE

[O3UPOBKA:

Mpepn onepauus B obnacTra Ha o4uTe, U3nonseaiTe
[Ba MbTU AHEBHO B NMPOAbIKEHNE Ha 5 HU Unn
CbrracHo npenopskute Ha Baluus nekap unm
apmaumBeT.

B octaHHanuTe cnyyau, UsrnonssaiiTe ABa mbT1
[OHEBHO, CyTPUH U Beyep 3a 3 cefmuLy, a Cnea
TOBa BeAHBX IHEBHO B MPOABLIKEHNE Ha 3 MeceLia
VMW CbIMacHo npenopbk1Te Ha Balwums nekap vunm
dapmaumeT. [MpK HAKOU XPOHUYHN CbCTOSHUA
(HapyLLeHWs1) Ha KNnenayiTe MoXe fa & HeoBX04UMO
TAXHOTO MPOABINKUTENHO MOYNCTBAHE.

®

He e HeoBxoaumo cnewpanHo obyyeHune npegmn
n3nonasaHeTo Ha BLEPHACLEAN.

AKO HOCUTE KOHTaKTHU newu: Bue Tpabea ga m
ceanuTe npegu aa nanonssare BLEPHACLEAN.
WN3mwiiTe pobpe pbLeTe c Npean fa usnonssare
KbprnnykuTe.

PaskbcaiiTe caleto, 3a fa ro otsopute (durypa 1)
1 pasrbHeTe Hamupallara ce BbTpe Kbprnyka;

HE M3MON3BanTe KakBuTo 1 Aa € NHCTPYMEHTU 3a
oTBapsiHe Ha calleTo.

®durypa 1: OTBapsiHe Ha caleTo.

YBUITE KbpriKyKaTa OKOMO ropHaTa YacT Ha
rnokasaneua.

3a,qpb>i<Te 3aTBOPEHO OKOTO N BHMMATENHO NOCTaBeTe
KbpnunykaTa BbpXy Knena4ya n OCHoeata Ha MurnuvTe
(Purypa 2).

HexHo MacaxkupaiiTe krnenada ¢ noMoLLTa Ha neku
KPBroBu ABMKEHUSA, OTCTpaHﬂBaﬁKM

BCUYKM OCTaTbLM OT 3aCbXHanM KOpU4KU, CEKPETN

wnv rpym.

®durypa 2: MouncTBaHe Ha Krnenaunte u MUrnuTe.

Mpep ornefanoTo, BHUMATENHO U3AbPNANTE Hafony
AOMHUA Knenady ¢ efHarta pbka, a ¢ gpyrara noyucrete
(n3TpwiiTe) puba Ha krnenavya ¢ NoMoLLTa Ha HaBuTaTa
OKOMO NpbLCTa Kbpnnyka (durypa 3).
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3HAYEHUE HA MUKTOrPAMUTE HA
OMNAKOBKATA

MpounssoguTten

Maptupa

[laTa Ha Npou3BOACTBO

[opeH no

TemnepaTypHu ycrioeusi Ha
CbXpaHeHue

®durypa 3: NouncTBaHe pb6a Ha Kr

MoBTOpeTe BLPXY APYroTo OKO, KaTo u3rnonssare
HOBa KbpruuKa.

He e Heobxoaumo mannaksaHe cnep ynotpeta Ha
kbprnykuTe BLEPHACELAN.

MNPEANA3HN MEPKWU NPU YINOTPEBA

MpoBepeTe fanu onakoekaTa e Usna npean nepsata
ynoTpeba: 13nonseanTe, camo ako calleTto He e buno
OTBOPEHO (NOBPEAEHO) Npeau ToBa.

He nanonagaiiTe NOBTOPHO, Thil KATO KbprivykaTa
HsIMa Aa UMa cbliaTa etheKTUBHOCT, @ NOBTOPHOTO
13ronseaHe Moxe Aa fjoBeje [0 3aMbpcsiBaHe.
Tpsbsa fa NnoTbpcUTE nekapcka NoMoLL, ako
cuMnToMuTe Bu ce BROLWAT unu He ce noaoGpsiear.

NPEOYNPEXOEHUSA

[la ce cbXxpaHsiBa Ha MsICTO, HEOCTBIHO 3a AeLla.
WN3bBsreanTe [OKOCBAHETO HA OKOTO C KbpruykaTta
BLEPHACLEAN; mMOxe Aa yceTuTe YyBCTBO Ha
napeHe. Ako TOBa Ce CIy4y, U3NNaKHeTe CbC
cTepunHa Boga Unu M3nonormyeH pasTeop.

HEXENAHW PEAKLUUN

Mpu ynotpebara Ha BLEPHACLEAN ca ctobuasanmn
cnepHUTe eekTU: YyBCTBO Ha NapeHe unm cbpbex
HSAKOSIKO MUHYTW CNeJ 13nonasaHe, 3a4epesiBaHe unv
ro/lyBaHe Ha knenayute, 3a4epBsiBaHe Ha ounTe,
anepruyHn peakLmm.

B Teaun cnyyam, HoceLmTe KOHTaKTHU el He Tpsiea
1@ r' NocTaBsT OTHOBO.

Ako 3abenexuTe HKakeu HEXENaHn peakLuum unm
HeobunyaiiHo ycellaHe cney ynotpebara Ha To3n
MPOAYKT, MONS KOHCYNTUpaiiTe ce ¢ Bawwus nekap

1 cbobLeTe Tasn HPOPMALWS Ha NOKaNHUs
AVCTpUBYTOp, NpounssoavTens U Balums nokaneH
3ApaBeH opraH (BX. HDOPMaLWMSTa 3a KOHTaKT B Kpast
Ha VHCTpyKUMUsTa 3a ynotpeba).

YCnoBusi HA CbXPAHEHUE U U3XBBPIAHE
[a ce cbxpaHsiBa mexay 8°C n 25°C.

He uanaraiite Bawwmsa npoaykT Ha npsika cnbHYeBa
CBETNMHa Unu Brnara.

WN3axBbpreTe kbpnnykaTta BefHara crnej HeviHata
yrnoTpeba.

He v3nonasalite cres cpoka Ha rogHOCT, SICHO
oT6ens3saH BbPXy CalLETO 1 KapTOHEHaTa onakoBKa.
CpOKbT Ha rOAHOCT OTroBaps Ha NOCNEAHUSA AeH OT
MOCOYEeHUa MEeceL, B Cry4ali Ye onakoBkaTa He e 6una
OTBOPEHa 1 & CbXxpaHaBaHa NPasuIiHoO.

[posiBeTe OTTOBOPHOCT MPU N3XBBPMSHETO Ha
NPOAYKTA, CbrMAacHO NoKanH1Te pasnopendu (caweTo
TpsibBa fja ce U3XBbPIIM B KOHTEVHEPa 3a JOMAaLLUHU
oTnaabLM, KapToHEHaTa OnakoBKka N MCToBKaTa
MoraT fa 6baaT peuuknpanm).

®

CTepunuanpaHo ¢ noMoLLTa Ha
NbyeHre

MeauuvHcko napenve

MpoyeTeTe MHCTPYKUMATA 3a
ynotpeba

3a eaHoOKpaTHO NpUNoXeHue

He uanonseaiite, ako onakoekara e
nospeseHa

BHumaHve

[la ce nasu oT npsika cnbHYeBa
CBEeTNVHa

[la ce cbxpaHsBa Ha Cyxo MSiCTO

KaTanoxeH Homep

YHvikaneH naeHtudgukaTop Ha
usnenveto




Blephaclean®

Acest produs este un dispozitiv medical.
Va rugam sa cititi instructiunile inainte
de utilizare.

Pastrati acest prospect. Este posibil sa
fie nevoie sa il cititi din nou.

INDICATII

BLEPHACLEAN este indicat pentru igiena zilnica a
pleoapelor.

Numai pentru utilizare topica, nu puneti direct in ochi.

POTRIVIT PENTRU

- Adulti,

- Copiii cu varsta peste 3 |uni: Parintii sau
apartinatorii trebuie sa administreze produsul.

CONTRAINDICATII

Nu utilizati BLEPHACLEAN daca sunteti alergic la
oricare dintre ingredientele sale (consultati Descrierea
dispozitivului).

in absenta datelor suficiente, nu utilizati
BLEPHACLEAN daca sunteti gravida sau alaptati,
cu exceptia cazului in care este recomandat de
medicul dumneavoastra.

DESCRIEREA DISPOZITIVULUI

BLEPHACLEAN este un servetel steril, impregnat cu o
lotiune pentru igiena zilnica a pleoapelor.

Lotiunea contine: capriloil glicing, hialuronat de sodiu,
PEG 8, poloxamer 184, polisorbat 20, propilenglicol,
extract de hidrocotil (propilenglicol, extract de Centella
asiatica si apa), complex de reglare a secretiei

de sebum fara conservant (propilenglicol, extract

de radacina Iris florentina, sulfat de zinc, alcool
hidroxid de sodiu sau acid clorhidric si apd), PEG

6 gliceride caprilice/caprice (adicd Macrogol 6 glicerol
caprilocaprat), fosfat dipotasic, hidroxid de sodiu,
fosfat de potasiu dihidrogenat, apa purificata.
Culoarea servetelului poate varia. Acest lucru se
datoreaza extractelor naturale din plante si este
normal.

BENEFICIUL, PERFORMANTA S$I MECANISMUL
DE ACTIUNE

BLEPHACLEAN este un servetel umed steril pentru
igiena zilnica a pleoapelor folosit in special:

» Atunci cand aveti pielea, pleoapele sau ochii
sensibile;

» Cand trebuie sa inlaturati praful, polenul sau
secretiile oculare de pe pleoapele dumneavoastra.
Poate face parte din rutina dumneavoastra de
ingrijire atunci cand aveti o alergie sau infectie
oculara;

» Cand aveti o inflamatie sau o infectie a pleoapelor,
cum ar fi blefarita, disfunctia glandei meibomiene,
orjelet sau chalazion. Aceste afectiuni pot provoca
simptome ale ochilor uscati, precum mancarime,
senzatie de nisip in ochi, dureri si/sau ochi rosii;

» Cand trebuie sa va curatati pleoapele inainte de
procedurile oftalmice, cum ar fi injectiile terapeutice
n ochi (injectii intravitreene), chirurgia refractiva
cu laser (LASIK sau PRK) si chirurgia cataractei.
Deoarece este bine tolerat, BLEPHACLEAN
poate fi utilizat si dupa operatie, pe baza sfaturilor
medicului sau oftalmologului.

BLEPHACLEAN curata si inlatura praful, polenul si
secretiile oculare de pe pleoape. BLEPHACLEAN nu
afecteaza pielea din jurul ochilor si flora sa bacteriana
naturala.

Produsul a fost testat sub control oftalmologic.

RECOMANDARI GENERALE DE UTILIZARE
DOZAJ:

inainte de chirurgia oculara, utilizati de doua ori pe zi
timp de 5 zile sau dupa cum va recomamda medicul
sau farmacistul.

Pentru celelalte cazuri, utilizati de doua ori pe zi
dimineata si seara timp de 3 saptdmani si apoi o datd
pe zi timp de 3 luni sau dupa cum va recomanda
medicul sau farmacistul. Unele afectiuni ale pleoapelor
sunt cronice si poate fi necesar sa continuati igiena
pleoapelor pe termen lung.

Nu este necesara o instruire speciala pentru utilizarea
BLEPHACLEAN.

Dacé purtati lentile de contact: trebuie sa le indepértati
inainte de a utiliza BLEPHACLEAN.

Spélati-va bine pe maini inainte de a utiliza servetele.
Rupeti de-a lungul plicului pentru a-| deschide

(Figura 1) si desfasurati servetelul din interior; nu
folositi niciun instrument pentru a deschide plicul.

®

Figura 1: Deschiderea plicului.

infasurati servetelul umed in jurul varfului degetului
dumneavoastra aratator.

Pastrand ochiul inchis, puneti cu atentie servetelul pe
pleoape si la baza genelor (Figura 2).

Masati usor cu miscari circulare mici, indepartand
orice cruste, secretii sau machiaj.
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Figura 2: Curatarea pleoapelor si genelor.

in fata unei oglinzi, trageti usor pleoapa inferioara in
jos cu cealaltd mana si apoi frecati degetul pe care
aveti infasurat servetelul umed de-a lungul marginii
pleoapei inferioare (Figura 3).

e

Figura 3: Curatarea marginii pleoapelor.

Repetati la celdlalt ochi, utilizand un nou servetel.
Nu este necesar sa clatiti ochii dupa utilizarea
servetelelor umede BLEPHACLEAN.

PRECAUTII DE UTILIZARE

Verificati integritatea ambalajului inainte de prima
utilizare: folositi numai daca plicul nu este deschis.
Nu folositi niciun servetel de mai multe ori, deoarece
acesta poate sa nu mai actioneze la fel de bine si
poate cauza contaminare.

Trebuie sa contactati un profesionist in domeniul
sanatatii daca simptomele dumneavoastra se
inrautatesc sau nu se amelioreaza.

ATENTIONARI

A nu se lasa la vederea si indeméana copiilor.

Evitati intrarea servetelului BLEPHACLEAN in ochi;
este posibil sa simtiti o senzatie de arsura. Daca se
intampla acest lucru, clétiti cu apa sterild sau solutie
salina.

EFECTE SECUNDARE

Au fost raportate urméatoarele evenimente la utilizarea
BLEPHACLEAN: senzatie de arsura sau mancarime
timp de cateva minute dupa utilizare, roseata sau
umflare a pleoapelor, roseata oculara, reactii alergice.
in astfel de cazuri, purtétorii de lentile de contact nu
trebuie sa-si puna din nou lentilele de contact.

Daca observati efecte secundare sau senzatii
neobisnuite dupa utilizarea acestui produs, va rugam
sa contactati un profesionist din domeniul sanatatii

si sa raportati informatiile distribuitorului local,
fabricantului sau autoritatii sanitare locale (consultati
contactele de la sfarsitul instructiunilor de utilizare).

CONDITII DE DEPOZITARE $I ELIMINARE

Pastrati la temperaturi intre 8°C si 25°C.

Nu expuneti produsul la lumina directa a soarelui sau
la umiditate.

Aruncati servetelul umed imediat dupa utilizare.

Nu folositi dupa data de expirare marcata in mod clar
pe plic si pe cutie.

Data de expirare se refera la ultima zi a acelei luni,
atat timp cat ambalajul este intact si a fost pastrat
corespunzator.

Eliminati produsul in mod responsabil si in
conformitate cu indrumarile locale (plicul trebuie
aruncat ca deseuri menajere, cutia exterioara si
prospectul sunt reciclabile).

Data emiterii si versiunea instructiunilor de
utilizare: Ver. 5 08/2022

Fabricant:
Laboratoires Théa
M 12 rue Louis Blériot
63017 Clermont-Ferrand
Cedex 2 Franta

www.laboratoires-thea.com
Sectiunea « Contact us »

Distribuitor: Numele si adresa distribuitorului local
Laboratoires Thea Pharma Srl, Bucuresti, Calea 13
Septembrie nr 90, Complexul Multifunctional
Grand, camerele 2.19 -2.20, etaj 2, sector 5,

Tel /Fax: 0310699599

®

Autoritati Competente: Agentia Nationala a
Medicamentului si a Dispozitivelor Medicale din
Romania Bd. Nicolae Titulescu 58, Sector 1,
011144, Bucuresti, Romania,

Tel: +4 021 2228652, +4 031 432 9120

Fax: +4 021 2228683, +4 031 432 9121

e-mail: mdevice@anm.ro - www.anm.ro
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SEMNIFICATIA PICTOGRAMELOR DE PE
AMBALAJ

Fabricant

Numar lot

Data fabricatiei

L EE

Data expirarii

+25°C

Limite de temperatura
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[R] Sterilizat prin iradiere

Dispozitiv medical

Consultati instructiunile de utilizare

Unica folosinta

Nu utilizati daca ambalajul este
deteriorat
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A se pastra ferit de razele soarelui
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A se pastra ferit de umiditate

Numar de catalog
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